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69 personnes ont participé à la 
séance de cinéma proposée le 1er 

avril (et ce n’était pas un poisson!) 
par l’Association des Parents 
d’Élèves de l’École du Pilat, en col-
laboration avec le cinéma Lumière 
de Saint-Chamond.

Un grand merci à Virginie  
Entressangles pour cette heureuse 
initiative.

Désomais, se profile l’un des  
rendez-vous majeurs de notre 
association : la marche fleurie du 
Pilat, dimanche 22 mai.

Vous le savez, nous aurons besoin 
de tout le monde pour nous aider à 
l’organisation de cette  
manifestation qui a attiré l’an  
dernier, malgré une météo peu  
clémente, près de 290 marcheurs.

Balisage, ravitaillements,  
préparation des assiettes, aide à 
la logistique... Un soutien de votre 
part, ne serait-ce qu’une petite 
demi journée au cours de ce long 
week-end, nous permettra  
d’organiser l’événement dans de 
bonnes conditions. 

Vous trouverez sur cette lettre 
toutes les informations nécessaires.

Alors, réservez la date ! Nous 
comptons sur vous ! 
 
Le bureau de l’Apeep

L’affiche de la marche
Vous avez ci-dessus l’affiche de 
notre marche. N’hésitez pas à nous 
en réclamer si vous avez dans 
votre environnement des lieux où la 
poser. Nous préparons par ailleurs 

des flyers qu’il vous sera possible 
de distribuer. Si vous en souhaitez 
un certain nombre d’exemplaires, 
demandez nous ! 
apeep42400@gmail.com
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5 et 7 km    
12 km
15 km	    
19 km 
23 km	
28 km	

Saint-Chamond  
(Saint-Martin-en-Coailleux) 

Départ Clos des Sœurs - À partir de 8 h.

Organisée par l’Association des Parents d’élèves de l’École du Pilat
Au profit de l’école publique du Pilat (Saint-Chamond)
Rens. 06 95 26 21 42 - apeep42400@gmail.com

Ravitaillements 
assiette campagnarde à l’arrivée

7 parcours pour tous

9 è

Inscriptions : 7 €
Petits parcours et moins de 12 ans : 4 € euros

Inscription jusqu’à 15 h
Inscription jusqu’à 13 h 30
Inscription jusqu’à 12 h 30
Inscription jusqu’à 12 h
Inscription jusqu’à 11 h
Inscription jusqu’à 10 h

marche fleurie 
du pilat

dimanche 22 mai 2016

Afin de doter la tombola de notre 
kermesse (le 24 juin), l’Apeep 
cherche des lots. Bons d’achat 
chez des commerçants, produits, 
entrées dans des parcs de loi-
sirs... Si vous avez des connais-
sances, n’hésitez pas !

L’Apeep cherche  
des lots !
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Marche fleurie du Pilat :  
comment nous aider ?

602,47 euros

Rejoignez la page  
Facebook de l’Apeep

Vous avez dû recevoir une  
information en ce sens, transmis 
par le biais de l’équipe  
pédagogique. 

Pour nous faire part de votre 
volonté de rejoindre l’équipe  
d’organisation de la marche  
fleurie du Pilat, c’est facile ! 
Envoyez nous un courriel : 
apeep42400@gmail.com
Un tableau sera également  
disposé dès la rentrée des 
vacances de Pâques dans le 
couloir des maternelles.

C’est le bénéfice réalisé l’année 
dernière sur la marche fleurie 
du Pilat. C’est évidemment non 
négligable. Ce type d’opéra-
tion nous permet aussi de nous 
connaître entre parents et de 
passer un moment convivial.

Pour les adeptes des réseaux 
sociaux, rejoignez la page  
Facebook de l’Apeep : Apeep 
École du Pilat.
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Sept parcours

Pour nous aider !

Sept parcours seront proposés aux 
randonneurs au départ de Saint- 
Martin-en-Coailleux : 5, 7, 12, 15, 19, 
23, et 28 km.
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Le balisage des parcours est  
programmé la veille de la marche, le 
samedi 21 mai au matin (départ vers 
8h30). À pied ou en VTT et même en 
voiture (pour le balisage de la ville), il y 
en a pour tous les goûts. Ce balisage  
est réalisé en binôme ou en trinôme si 

le nombre de participants le permet, 
afin d’aller plus vite et de rendre le 
moment agréable.
Nous faisons en sorte que chaque 
équipe soit emmenée par une 
personne qui connaît les parcours.
Rejoignez nous !

Les sept parcours ont été tracés en 
fonction de leur intérêt, bien-sûr (limi-
ter routes et goudrons, panoramas, 
etc.) mais aussi de telle sorte qu’ils 
nous permettent de limiter le nombre 
de ravitaillements. Ainsi, seulement 
trois ravitaillements sont nécessaires. 
Leur positionnement opportun permet 
de donner à manger et à boire aux 
marcheurs tous les 5 à 6 km, y com-
pris sur le grand parcours.

Nous avons besoin de bénévoles sur 
ces ravitaillements. L’idée, pour que 
la chose reste agréable, est de se 
relayer afin que personne ne passe 
plus de trois heures sur un ravitaille-
ment.
Vous pouvez ainsi venir pour la 
matinée du dimanche, pour l’après-
midi ou seulement pendant le temps 
de midi. Votre présence nous sera 
précieuse. Rejoignez nous !

Chacun des ravitaillements est soigneusement préparé, afin que les ravitailleurs 
ne manquent de rien le lendemain. Cette préparation se déroule le samedi 21 
mai (vers 14 heures) à la salle Jean-François Ferret, dans la joie et la bonne 
humeur ! Rejoignez nous !

Chaque marcheur, à l’arrivée, se voit servir une assiette de charcuterie locale. Il 
nous faut donc des bénévoles pour préparer les assiettes afin que nos randon-
neurs attendent un minimum une fois de retour à Saint-Martin-en-Coailleux 
Rejoignez nous !

Notre association a signé la charte de l’éco-balisage et s’engage ainsi à ôter 
toute trace de notre événement dès qu’il est terminé. Après avoir posé les 
balises la veille, il faut donc les ramasser ! Rejoignez nous !

Le balisage  - samedi 21 mai, matin.

Les ravitaillements - dimanche 22 mai, matin ou ap.midi

La préparation des ravitaillements - samedi 21 mai, ap.midi

La préparation des assiettes - dimanche 22 mai, ap.midi

Le débalisage - dimanche 22 mai, fin d’ap.midi


